
 

 

 

ЦИКЛОГРАММА  

1 апта Қаңтар  2022 ж 

Орта топ 

 Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі» 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың қабылдау бүгінгі көңіл күйі, 

оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Балалардың демалыс Ата – аналармен күндерін қалай, қайда өткізгендері 

жайлы әңгімелесу. әңгімелесу Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ат-аналарға кеңес беру. 

Ойындар 

(үстел  үсті, саусақ 

және т.б ) 

Еркін ойын: «Жалпы 

атауын ата» 

Шарты: Балалар 

әртүрлі суреттерді 

көріп,сол суреттің 

ішінен бірдей 

заттарды тауып бір 
сөзбен атайды 

мысалы:ағаштар, 

гүлдер,жемістер, 

көкөністер. 

Еркін  ойын: 

«Құрылысшылар»  

Шарты: 

Құрастырғыштарымен 

құрап ойнайды. 

Құрылымдалған  ойын: 

«Орнын тап»  

Шарты: Балықтарды суреттерге 

сәйкестіріп орындарына 

орналастырады. 

 

Құрылымдалған  ойын: 

«Жартысын тап»  

Шарты: Суреттегі 

аққалалардың жартысын 

тауып, орналастырады. 

 

Таңертеңгілік 

гимнастика  

(5 мин) 

«Өрт сөндірушілер» гантелмен. 
1. Б.қ. тік тұру, аяқ алшақ; гантелді екі жаққа созып ұстау; 

1. Қолды иыққа қою; 2- б.қ. 

2. Б.қ. аяқ алшақ; 

1-2- жүрелеп отыру, қолды алға созу; 

3-4- б.қ. 

3. Б.қ. тік тұру, аяқ алшақ, қол алда; 

1-2- оңға бұрылу; 

3-4- б.қ. 
5-6- солға бұрылу; 

7-8- б.қ. 

4. Б.қ. т.с. 1-2-алға енкейіп, гантелді еденге қою; 

3-4- тік тұру, қол белде; 

5-6-алға енкейіп, гантелді алу; 

7-8-б.қ. 

5. Орнында аяқты қосып жазып секіру. (20сек) 

 



Таңғы ас Астарың дәмді болсын! 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 

Пж ойын: 

«Жыл мезгілдері» 

Шарты: Табиғат 

құбылыстарының қай 

жыл мезгіліне сәйкес 

келетінің айтады 

Құрылымдалған ойын:  

«Көршісін тап» 

Шарты: Сандардың 

көршісін табады. 

 

Құрылымдалған ойын:  
«Жүрісін көрсет» 

Шарты: Аңдардың жүрісін 

салып көрсетеді. 

 

 Пж ойын:  « Жылы 

лебіз».  

Шарты: Бір-біріне гүл 

сыйлау арқылы  жылы 

лебіздерін айтады. 

(әдемісін, сұлусын,т.б) 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Қысқы 

табиғат» 

ҰОҚ мақсаты: Қыс 

мезгілінің 

ерекшеліктері 

жайылы айтады. 

Сурет бойынша 

әңгімелеу арқылы 

балалардың сөздік 

қоры  молайады. 

Логикалық 

сұрақтарға жауап 

береді, ойын арқылы 

балалардың ойлау, 

есте сақтау 

қабілеттері  дамиды.  
Пж ойын: «Қыс 

ерекшеліктері» 

 Шарты: Блумб 

кубиги арқылы қыс 

ерекшеліктерін 

айтады. 

Бақылаудың жаппай 

түрі қолданылады 

(4К моделі, сыни 

ойлау, 
коммуникативтілік 

дағдысы, сарлаудың 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Сандар  

еліне саяхат» 

ҰОҚ мақсаты: Балалар тез 

санайды,цифырларды 

атайды және сандарды 

ретімен қою біліктері 

бекиді. 1-ден 5-ке дейін 

тура және кері санайды. 

ПЖ ойын: «Біреу және 

көп»  

Шарты: «Біреу және көп» 

ұғымын ажыратып, табады. 

Бақылаудың жаппай  түрі 

қолданылады 

(4К моделі, сыни ойлау, 

коммуникативтілік 

дағдысы, сарлаудың 

қызығушылық мүде, диалог, 

сұрақтар қою,нәтиже). 

Құрылымдалған ойын: 

«Аудармашы» 

Шарты: Балалар бір – 

біріне допты лақтырады да, 

сандарды орыс тілінде 

айтады. Екінші топ қазақ 

тіліне аударып 

айтадыда,допты кері 

1. Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Екі Аяз» 

ертегісі. 

ҰОҚ мақсаты: Ертегі 

кейіпкерлерін атайды және 

олардың жағымды , жағымсыз 

іс-әрекеттерін айтады. 

ПЖ ойын: «Ойлан,тап!»  

Шарты: Есту арқылы табиғат 

құбылыстарын табады. 

Бақылаудың жаппай  түрі 

қолданылады 

(4К моделі, сыни ойлау, 

коммуникативтілік дағдысы, 

сарлаудың қызығушылық 

мүде, диалог, сұрақтар 

қою,нәтиже). 

Құрымдылған ойын: 

«Шыршаны безендірейік». 

Шарты: Топқа бөлініп 

шыршаны безендіріп 

жарысады. 

Бақылаудың құрылымдалған  

түрі қолданылады 

(4К моделі, сыни ойлау, 

коммуникативтілік, саралау 

заттық кеңістіктік 

дамытушы орта, 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Бөлме 

гүлдері» 

ҰОҚ мақсаты: 

Балалардың бөлме гүлдері 

туралы түсінігі  кеңейеді. 

Бөлме гүлдерін өсіруге 

қызығушылықтары  

оянады, байқампаздық 

қабілеті мен білуге деген 

құштарлықтары  дамиды. 

Бөлме гүлдеріне қамқор 

болады 

Пж ойын: «Ажырат»  
Шарты: Дала гүлдерімен 

бөлме гүлдерін ажыратып, 

айтады. 

Бақылаудың жаппай түрі 

қолданылады 

(4К моделі, сыни ойлау, 

коммуникативтілік, 

саралау педагогтің түрлі 

қажеттіліктері мен 

деңгейі бар балаларға 

қолдау көрсету; диалог, 
сұрақ қою, нәтиже). 

Құрылымдалған ойын: 

«Гүлге не қажет»  

Шарты: Суреттердегі гүл 

 



қызығушылық мүде, 

диалог, сұрақтар 

қою,нәтиже). 

Құрылымдалған 

ойын: «Суретшінің 

қатесін тап» 

Шарты: Суреттің 
қатесін табады.  

Бақылаудың жаппай 

түрі қолданылады 

(4К моделі, сыни 

ойлау, командалық; 

коммуникативтілік, 

саралау заттық 

дамытушылық орта;  

педагогтің түрлі 

қажеттіліктері мен 

деңгейі бар балаларға 

қолдау көрсету; 
диалог, сұрақ қою, 

нәтиже). 

Еркін ойын: «Қар 

жинау» 

Шарты: Шашылып 

жатқан қарды 

жинайды. 

2.Дене шынықтыру 

(Маманның жоспары 

бойынша) 

лақтырады.  

 Бақылаудың құрылымдалға 

н  түрі қолданылады 

(4К моделі, сыни ойлау, 

коммуникативтілік, 

саралау 

қарқын,жылдамдық, 

уақыт, қызығушылық 

мүдде, нәтиже). 

Еркін ойын: «Қай сан 

жоқ?»  

Шарты: Жоғалған сандарды 

табады. 

2. Музыка 

(Маманның жоспары 

бойынша) 

қызығушылық мүдде, 

нәтиже). 

Еркін ойын: «Аяз атаның 

шапаны» 

Шарты: Аяз атаның шапаның 

түрлі-түсті бояуларымен 

бояйды. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: «Үй 

жануарларының бізге берер 

сыйы» 

ҰОҚ мақсаты: Балалардың 

үй жануарлары туралы 

білімдері  кеңейеді  және 

оларға  күтім жасау 

дағдылары  қалыптасады.  

ПЖ ойын: «Сиқырлы 

суреттер» 

Шарты: Балалар 

алдарындағы үлгі бойынша 

бөлінділерден сурет құрайды. 

Сурет бойынша әңгіме 

құрастырады. 

 Бақылаудың жаппай түрі 

қолданылады 

(4К моделі, сыни ойлау, 

командалық,коммуникативті

лік, саралау заттық 

кеңістіктік дамытушы орта, 

диалог, сұрақ қою, нәтиже). 

Құрылымдалған ойын: 

«Ыстық орындық»  

Шарты: Суреттегі тағамдарды 

айтып, неден жасалатының 

айтады. 

Бақылаудың құрылымдалған 

күтіміне қажет заттарды 

тауып, не үшін керек 

екенің айтады. 

Бақылаудың жаппай түрі 

қолданылады 

(4К моделі, сыни ойлау, 

коммуникативтілік, 
саралау диалог, сұрақ қою, 

нәтиже). 

Еркін ойын: «Кактус» 

Шарты:Кактус суретін 

салады. 

2.Дене шынықтыру 

(Маманның жоспары 

бойынша ) 

 

 



түрі қолданылады 

(4К моделі, сыни ойлау, 

командалық , 

коммуникативтілік, саралау 

заттық кеңістіктік 

дамытушы орта, 

қызығушылық мүдде, қарқын, 

жылдамдық, уақыт, 

нәтиже). 

Еркін ойын: «Асхана» 

  2. Орыс тілі (Маманның 

жоспары бойынша) 

Дене шынықтыру 

(Маманның жоспары 

бойынша) 

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге 

баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау 

Серуен Ағаштардағы 

қырауларды 

бақылау. 
Бақылау: 

Қыраудың пайда 

болу процесі туралы 

түсінік беру. 

Балалардың назарын 

қар еріген кезде, күрт 

суық түскенде және 
ауа-райы жылыған 

кезде айналаны 

қырау басқанын 

ағаштарда, 

орындықтарда және 

басқа заттарға қарап 

бақылауды ұсыну. 

Қырау – бұл мығым 

шық. Түнде жердің 

үстіндегі ауа 

салқындайды. 
Ауадағы сулы булар 

Терезедегі қырауды 

бақылау. 
Жұмбақ. 

Өнері жоқ, қолы жоқ, Сурет 

салуды біледі. (терезедегі 

қырау). 

Ырым. Егер терезелердің екі 

әйнегі де буланса аяз 

күшейе түседі. 

Бақылау: Шыныдағы 
өрнектердің пайда болуы 

туралы түсінік беру. Жылы 

сулы булар салқын 

терезелер шынысына 

буланып бір-бірімен 

біріктіріледі, мұзды 

кристалға айналады да 

керемет гүлдері бар мұзды 

бау-бақша пайда болады. 

Табиғаттың қысқы 

құбылыстарын байқауға 
және құбылыстарды атауға 

Ауа райына қарай қардың 

өзгеруін байқау. 
Болжау Аязды күні қар жауса 

– күн жылынады. Суықтан 

қорықпа – суық сумен жуын. 

Мақал-мәтел 

Қыс қандай болса, жаз да 

осындай. 

Байқау: Жылы күндері жауған 

қар жабысқақ болады , қар 
жабысқақ , аққала жасауға 

ыңғайлы туралы болатынын 

балаларға түсіндіру , ал аязды 

күндері қар үгітіліп, құрғап 

тұрғанда ештеңе жасауға 

болмайды. Ауа қысымының 

өзгеруіне байланысты қардың 

өзгеретінін бақылатып отыру, 

қардың өзгеру себептерін 

тереңдете түсіндіру. 

Қимылды ойын: «Бәйге» 
Балаларды әртүрлі жарысқа 

Қар жауғаннан кейінгі 

ағаштардың жайы 

қандай? 
Мақал-

мәтел. Желтоқсанда қыс 

ақ мамық төсейді. Ал аяз 

өзен арқылы көпірлер 

тұрғызады. 

Бақылау: Қар жауғаннан 

кейін ағаштың қалпы 
қандай әдемі екеніне 

балалардың көңілін 

аударту. Кішкентай 

ағаштар үшкір дөңгелек 

тебетейге оранды, кейбір 

ағаштың бұтақтары 

бұғының мүйізі сияқты, 

кейбіреуі тоқыма жіп 

сияқты, мақталы шар 

сияқты. Балаларды ағашты 

күтуге үйрету. Қар басқан 
ағаш бұтақтары майысып 

 



салқындаған 

заттармен өзара 

жанасып сулы 

тамшыларға айналып 

мұзды кесек болып 

қатыра,сөйтіп және 

қырау болады. 
Табиғаттың әртүрлі 

қысқы құбылыстарын 

көріп бақылау, қысқы 

қардың сұлулығына 

таңдануға балаларды 

үйрету. 

Қимылды 

ойындар: «Бірінші 

бол» 
Белгі бойынша іс-

әрекет жасай білуін 

бекіту (шананы 
айналу және өз 

орнына тұру) және 

қосымша 

жаттығуларды 

орындау (шанаға 

отыру, 5 рет отырып-

тұру және т.б) 

жылдам және еппен 

іс-әрекет жасау. 

Еңбек: Мұзды жол 

әзірлеу. Қарды 
өздігінен күрекпен 

белгілі орынға алып 

бару, оны нығыздауға 

үйрету; ұжымдық 

еңбекке қатынасуға 

үйрету, өз әрекеттері 

мен құрбыларының 

әрекеттерін келістіре 

еңбектену. 

Өз бетімен 

әрі қарай үйрету. 

Қимылды 

ойын: «Қасқұлақ» (Волк) 

(қазақтың халық 

ойыны) «Қасқұлақтан» 

тығылып алаңда бағдарлай 

білуді бекіту. Ойын 
ережесін сақтау («қасқұлақ» 

сөзді атаса сол адам өз 

орнында қалу керек), 

«күзетші» тобынан 

«қасқұлақты» қуу міндетті. 

Ойынды өз және әріптес 

әрекетімен келістіре білуін 

дамыту. 

Еңбек: Мұз жолын жасау. 

Тәрбиешімен бірге 

жауапкершілікпен жолға су 

құйып мұз айдынын жасауға 
үйрету. Еңбек етуге 

тәрбиелеу. 

Өз бетімен 

ойындар: Ойында өз 

әрекетін жолдастарының 

әрекетімен келістіре білуге 

ынталандыру. 

 

қатысуға үйрету. (кім бұрын 

жылжиды, кім бұрын озады 

сол жеңіске жетеді) 

Балаларды достарының 

жеңісіне жеткеніне қуануға 

үйрету. 

Еңбек: 
Қардан жолды тазартуға 

тәрбиешіге көмектестіру. 

Тәжірибе. Қардың 

қасиеттері. 

1. Аязды күні қарды 

қолғаппен алса, ол 

жабыспайды, шашылады. 

2. Қарға су құйсаң, одан 

қаршық жасауға болады. Қар 

дымқыл әрі жабысқақ, 

болады. 

Қортынды. Бұдан біз қардың 
дымқылдығынан қар әдемі 

тұтас түрде болатындығын 

байқадық. 

 

 

тұрады, ол қалың қарды 

ақырындап түсіру керек 

екенін түсіндіру. 

ААғаштар жапырақтарын 

неге түсіретінін түсіндіру. 

Балаларды табиғатты 

сүюге үйрету. Олардың өз 
сөзінен алған әсерлерін 

айтуға үйрету. 

Қимылды ойын: «Аю 

апанында» Әртүрлі 

бағытта балаларды 

жүгіруге, жылдам 

қозғалысқа үйрету. 

Еңбек: Бұтақтарды қардан 

сілкіп тазарту. Балаларға 

ағаштарды ажыратуды 

үйрету. Олардың 

эстетикалық танымын 
байыту. 

Өз бетімен ойындар: Өз 

бетінше ойнау дағдыларын 

дамыту. 

 



ойындар: Балаларға 

ойын тақырыбы мен 

мазмұнын 

түрлендіру; өз пікірін 

айту дағдыларын 

жетілдіру, өз 

құрбыларының 
пікірлерімен келісу, 

олардың рөлдер, 

ойыншықтар мен 

міндеттерін бөлісуге 

сыпайы түрде айтуын 

жетілдіру. 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық шаралардың 

орындалуын бақылау 

Түскі ас 

 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне қызмет ету 

дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

 «Күшік пен 

мысық» ертегісін 

оқып беру 

«Мақтаншақ қоян» 

ертегісін оқып беру 

Баяу музыка тыңдату  

 

«Бесік жырын» тыңдату 

 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүреді. 

Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындайды. 

Доп 

Бастапқы қалып: аяқ бірге 

1.Допты секірте отырып, екі аяқпен секіру 

Бастапқы қалыпқа келу 

Өз денемізді тыңдаймыз 
Бастапқы қалып:  аяқ бірге денемізді бос ұстау 

1.Тыныштықты сақтай отырып, демімізді тыңдаймыз, анықтаймыз 

Шығуын тыңдаймыз, анықтаймыз 

2.Тыныс алу шығару арқылы денеміздің қай бөлігі қозғалатының бақылау 

3.Жай тыныс алу 

4.Дыбыс шығарып, тыныс алу 

Бастапқы қалыпқа келу 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

 



Ойындар, дербес 

әрекет 

Пж ойын: «Не қалай 

жүреді?»  

Шарты: тәрбиеші аңдардың 

аттарын атайды, ал балалар 

олардың жүрісін салады.  

 

Пж ойын: «Санамақ 

айту» 

Шарты: Саусақтарымен 

қимыл көрсету арқылы 

жасайды 

Бессаусақ 

Ал санайық санамақ, 

Саусақтарға қарап ап. 

Кәне-кәне санайық, 

Санын біліп алайық 

1,2,3,4,5,-еу 

Қолымда саусағым менің 

нешеу? 

Пж ойын: «Не жоқ?»  

Шарты: Үстелдің үсіндегі 

жоқ заттарды табады. 

Құрылымдалған ойын: 

«Қиындыларды дұрыс 

бөл»  

Шарты: Қиынды 

зуреттерді  

түсі мен ұзындығы 

бойынша айырады және 

бөледі.  

  

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

 Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу. 

қарапайым сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Әділмен жеке жұмыс. 

Жеке баламен жұмыс. 

«Пішінін тап»  

Елназды  пішіндерді 

ажыратуға үйрету. 

 

 Балалармен жұмыс 

«Не дыбыстайды?» 

Балалардың ненің қалай 

дыбыстайты-нын білуі, 

айтуы керек.  

Балалармен жұмыс 

«Ойлан, тап» 

Кеңістіктегі заттардың 

қайда орналасканын 

айтады. 

 

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинау. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА  

2 апта Қаңтар 2022 ж 

Орта топ 

 Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі» 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың қабылдау бүгінгі көңіл күйі, 

оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Балалардың демалыс Ата – аналармен күндерін қалай, қайда өткізгендері 

жайлы әңгімелесу. әңгімелесу Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ат-аналарға кеңес беру. 

Ойындар 

(үстел  үсті, саусақ 

және т.б ) 

Еркін ойын: 

«Мозайка» 

Шарты: Суреттерді 

сандармен 

сәкестендіреді. 

Еркін ойын: «Көлеңкесін 

тап» 

Шарты: Қысқы киімдердің 

көлеңкесін тауып, 

орындарына 

орналастырады. 

Құрылымдалған ойын: 

«Бірдей заттар» 

Шарты:  Суреттердің ішінен 

бірдей суреттерді 

топтастырып атауын атайды 

мыс: жануарлар, жемістер. 

Құрылымдалған 

ойын:  «Аққала».  

Шарты: Геометриялық 

пішіндерден аққаланы 

құрастырады. 

Еркін ойын: «Соқыртеке» 
Шарты: Көздерін байлап, 

тығылған балаларды табады. 

Таңертеңгілік 

гимнастика  

(5 мин) 

Ритмикалық жаттығу. 
«Мысық» жуынады. 

Терезеге шығып ап, 

Жуды мысық құлағын. 

1,2,3- кәне қайтала. 

«Жылан» қолды кеуде алдында толқыту. 

Жер бауырлап асықпай, 

Жылан жылжып келеді, 

1,2,3- кәне қайтала. 
«Тырна» бір қолды жоғары көтеріп, екіншісін белге қойып, бір аяқпен тұру. 

Күні бойы шалшықтан, 

Тырна бақа аулайды, 

1,2,3- тырнаның қимылын 

Кәне қайтала. 

6.  

Таңғы ас Астарың дәмді болсын! 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету 



Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 

Пж ойын: «Ойнайықта, 

ойлайық» 

Шарты: Достарының 

киген киімдерін және 

қандай түсті екенің 

айтады.   

Құрылымдалған ойын: 
«Салыстыр» 

Шарты: Түстері бірдей 

заттарды салыстырады. 

Пж ойын: «Ойлан, тап!» 

Шарты: Қыс мезгіліне 

байланысты жұмбақтарды 

шешеді. 

Құрылымдалған ойын: 
«Шырша».  

Шарты: Геометриялық 

пішіндерден шырша 

құрастырады. 

Еркін ойын: «Қима суреттерді 

құрастыр» 

Шарты: Қима суреттерді 

құрастырып, не шыққанын 

айтады. 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  Қуыршақ  
серуенге шығады» 

ҰОҚ  мақсаты:  

Қысқы киімдермен  

танысады (киім,аяқ 

киім); сөздерде дауысты 

және кейбір дауыссыз 

(п-б, т-д, к-г, ф-в,с-з-ц) 

дыбыстарды анық 

айтады. 

Пж ойын: «Қандай 
киім?»  

Шарты: Әткеншек әдісі 

арқылы суреттегі 

киімдерді айтады 

Бақылаудың жаппай 

түрі қолданылады 

(4К моделі, сыни ойлау, 

коммуникативтілік 

дағдысы, сарлаудың 

қызығушылық мүде, 

диалог, сұрақтар 

қою,нәтиже). 

Құрылымдалған ойын: 

«Кім жылдам?»  

Шарты: Венн 

диаграммасы арқылы 

жаздық және қыстық 

киімдерді бөліп 

орналастырады. 

Бақылаудың жаппай 

түрі қолданылады 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Ұзын-

қысқа. Беттестіру және 

тұтастыру  тәсілдері. 
ҰОҚ  мақсаты: Екі 

қарама-қарсы және 
бірдей заттарды 

ұзындығы, ені, биіктігі 

мен жуандығы бойынша 

салыстырады. 

Пж ойын:  «Көзіңді 

жұмып, қолыңмен 

анықта»  

Шарты: Балалар сипап – 

сезу арқылы заттың ұзын 

- қысқалығын анықтау. 

Ұзындығы әртүрлі 

қарындаштар алынады. 

Жүргізуші бір баланы 

шақырып, оған «көзіңді 

жұм да, қарындаштың 

ұзын-қысқалығын 
анықта» деген тапсырма 

береді 

Бақылаудың жаппай 

түрі қолданылады 

(4К моделі, сыни ойлау, 

коммуникативтілік 

дағдысы, сарлаудың 

қызығушылық мүде, 

диалог, сұрақтар 

қою,нәтиже). 

Құрылымдалған ойын: 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Қар жауып тұр» 
ҰОҚ  мақсаты: Қағазды  

умаждау  арқылы  жауған  

қарды  жасай ды , ұсақ қол 

моторикалары дамиды. 
ПЖ ойын: «Артығын тап». 

 Шарты: Балаларға суреттері бар 

конверт таратылады. Балалар қыс 

мезгіліне жаптпайтын 

құбылыстарлы табады. 

Бақылаудың жаппай түрі 

қолданылады 

(4К моделі, сыни ойлау, 

коммуникативтілік, 

саралаудың диалог,сұрақ 

қоюқызығушылық мүдде). 

Құрылымдалған ойын: «Қысқы 

көрініс» 

Шарты: Қар жауып тұрған қыс 

мезгілін қағаздарды умаждау 

арқылы бейнелейді. 

Бақылаудың жаппай түрі 

қолданылады 

(4К моделі, сыни ойлау, 

коммуникативтілік,креативт

ілік, командалық; саралау 

заттық кеңістіктік 

дамытушы орта, 

қызығушылық мүдде, 

нәтиже). 

Еркін ойын: «Қыс мезгілі» 

Шарты: Қыс мезгілінің 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Шыршамызды  

әсемдейік» 

ҰОҚ  мақсаты:   
Жаңа жыл мерекесі туралы 

білімдері дамиды, 

заттардың пішіні мен 

көлемін ескере отырып 

заттарды орнымен 

орналастырады..  

Пж ойын: «Қандай 

мейрам» 

Шарты: Суреттерге қарап 

қандай мереке екенің 

айтады. 

Бақылаудың жаппай түрі 
қолданылады 

(4К моделі, сыни ойлау, 

коммуникативтілік 

дағдысы, сарлаудың 

қызығушылық мүде, 

диалог, сұрақтар 

қою,нәтиже). 

Құрылымдалған ойын: 

«Әдемі шыршалар» 

Шарты: Үлгі бойынша ақ 

қағаз бетіне дұрыс 
орналастырып, шыршаны 

әсемдеп, безендіреді. 

Бақылаудың жанама түрі 

қолданылады 

(4К моделі, сыни ойлау, 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Қар жамылған 

ағаштар» 

ҰОҚ  мақсаты:   
Балалардың қыс мезгілі туралы 

білімдері  кеңейеді. Табиғат 

құбылыстарының сұлулығын 

сезінеді. Ағаштардың 

бейнесін  дұрыс  бейнелейді, 

дәстүрден тыс әдістерді 
қолдану арқылы, суретке қарап 

әртүрлі  түстерді байқайды, 

олардың түсін 

ажыратады,  ойлау қабілеттері 

дамиды. 

ПЖ ойын: «Жауабын тап» 
Жұмбақ жасыру. Жапалақтап 

жауады, 

Жердің бетін жабады. 

Бұл не аппақ матадай? 

Қанеки, кім табады? 

(Қар) 
Балалар жұмбақ, 

айтады: 1. Қанттай аппақ, 

Мамықтай жұмсақ. 

(Қар) 

2. Суға батпайды, 

Отқа жанбайды. 

(Мұз) 

3. Тікен – тікен тік пісте, 

Қысы - жазы бір түсте. 

(Шырша) 

Шарты: Жұмбақтардың 
жауабын шешеді 



(4К моделі, сыни ойлау, 

командалық; 

коммуникативтілік, 

саралау педагогтің 

түрлі қажеттіліктері 

мен деңгейі бар 

балаларға қолдау 
көрсету; диалог, сұрақ 

қою, нәтиже). 

Еркін ойын: 

«Қуыршақты 

киіндіреміз» 

Шарты: Қуыршақтарын 

киіндіріп ойнайды. 

2.Дене шынықтыру 

(Маманның жоспары 

бойынша) 

«Суреттің екінші 

бөлігін тап» 

Шарты: Үстелдегі 

үлестірмелі қағаздардағы 

суреттің бір жартысы 

салынған, балалар 

суретке қарап не 
бейнеленгенін табады да 

екінші жартысын табады. 

Бақылаудың тікелей 

түрі қолданылады 

(4К моделі, сыни ойлау, 

коммуникативтілік, 

командалық; саралау 

педагогтің түрлі 

қажеттіліктері мен 

деңгейі бар балаларға 

қолдау көрсету; диалог, 

сұрақ қою, нәтиже). 
Еркін ойын: «Не 

ұзынырақ, қысқа, 

жуанырақ, 

жіңішкерек» 

Шарты: Балалар 

заттарды кему ретімен 

орналастырады. Түстері 

бірдей, көлемдері, 

ұзындықтары әртүрлі 

заттарды топтастырады. 
 2. Музыка 

(Маманның жоспары 

бойынша) 

суреттерін қалаған 

ресурстарымен бояйды. 

 

2. Орыс тілі (Маманның 

жоспары бойынша) 

Дене шынықтыру 

(Маманның жоспары 

бойынша) 

коммуникативтілік, 

кретивтілік; саралау 

педагогтің түрлі 

қажеттіліктері мен 

деңгейі бар балаларға 

қолдау көрсету заттық 

дамытушы орта; диалог, 
сұрақ қою, нәтиже). 

Еркін ойын: «Шыршаны 

безендіреміз» 

Шарты: шыршаны 

безендіреді. 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Біздің 

өлкеге қыс келді» 

ҰОҚ  мақсаты:  Табиғат 

құбылыстары туралы 

түсініктері қалыптасады, 

қыс мезгіліндегі табиғатты 

бақылайды. 

ПЖ  ойын: «Иә, жоқ»  

Шарты: Қыс мезгіліне 

байланысты сұрақтарға иә, 

жоқ деп жауап береді 

Бақылаудың жаппай түрі 

қолданылады 

(4К моделі, сыни ойлау, 

коммуникативтілік 

дағдысы, сарлаудың 

қызығушылық мүде, 

диалог, сұрақтар қою, 

нәтиже). 

Құрылымдалған  ойын: 

«Сиқырлы суреттер» 

Шарты: Алдыларындағы 

пазл бөліктерінен сурет 

құрастырады және әңгіме 

Бақылаудың жаппай түрі 

қолданылады 

(4К моделі, сыни 

ойлау,коммуникативтілік 

дағдысы, сарлаудың 

жыодамдық, уақыт; 

қызығушылық мүде, диалог, 

сұрақтар қою). 

Құрылымдалған ойын:  

«Қысқы ағаштар» 

Шарты: Топқа бөлініп қысқы 

ағаштарды дәстүрден тыс әдісін 

пайдаланып(бастыру, 

шашырату) салады. 

(4К моделі, сыни ойлау, 

креативтілік, 

коммуникативтілік, 

креативтілік; саралау заттық 

кеңістіктік дамытушы орта, 

қызығушылық мүдде, нәтиже). 

Еркін ойын: «Менің көшемнің 

ағаштары»  

Шарты: Мақта таяқшаларымен 

ағаштар жасайды. 

 

2. Музыка 

(Маманның жоспары бойынша 



құрады. 

Бақылаудың жаппай түрі 

қолданылады 

(4К моделі, сыни 

ойлау,коммуникативтілік, 

саралау заттық 

кеңістіктік дамытушы 

орта, қызығушылық 

мүдде, диалог, сұрақ қою). 

Еркін ойын: «Қыс 

қызығы» 
Шарты:дәстүрден тыс 

әдістерді пайдаланып қыс 

мезгілінің суретін салады. 

Дене шынықтыру 

(Маманның жоспары 

бойынша) 

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге 

баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау 

Серуен Қар жауғаннан 

кейінгі ағаштардың 

жайы қандай? 
Мақал-

мәтел. Желтоқсанда 

қыс ақ мамық төсейді. 

Ал аяз өзен арқылы 

көпірлер тұрғызады. 

Бақылау: Қар 

жауғаннан кейін 

ағаштың қалпы қандай 

әдемі екеніне 

балалардың көңілін 
аударту. Кішкентай 

ағаштар үшкір 

дөңгелек тебетейге 

оранды, кейбір 

ағаштың бұтақтары 

бұғының мүйізі 

сияқты, кейбіреуі 

Қардың тереңдігін 

бақылау. 
Жұмбақ 

Көктен түсіп көбейді, 

Ұқсайды өзі шекерге, 

Бірақ ешкім жемейді, 

Жерде жатыр бекерге. Ол 

не? (Қар). 

Бақылау: 

Балалардың көңілін 

ауланың қай жерлерінде 

қалың қар жатқанына 

аудару, қардың 
қаншалықты терең екенін 

білуді ұсыну. Балаларға 

метрді көрсету және әр 

жерде қар қалыңдығын 

өлшеу; қалың қарды 

күрекпен қазып, қардың 

қалыңдығына назар 

Қардағы іздерді бақылай 

білу 
Көркем сөз Ойын ойнап, міне 

біз, Қыс қызығын көреміз. 

Шанаға да мінеміз, Шаңғыны 

да тебеміз. 

Жұмбақ Мен кетемін, ол 

қалар. (із) 

Бақылау : Қарда түрлі 

іздердің қалатынын, соның 

ішінде құстардың ізі ерекше 

болатындығын айыра білу: 

құстардың ізі қосу амалы 
сияқты, әр құс әр түрлі із 

қалдырады; адамның да іздері 

әр түрлі, түрлі жақтарға 

бағыттайды: машинаның ізі 

де әр түрлі және т.б. Жансыз 

табиғат жайындағы білімін 

бекіту; балалардың тілдерін 

Ағаштардағы 

қырауларды бақылау. 
Бақылау: 

Қыраудың пайда болу 

процесі туралы түсінік 

беру. Балалардың назарын 

қар еріген кезде, күрт суық 

түскенде және ауа-райы 

жылыған кезде айналаны 

қырау басқанын 

ағаштарда, орындықтарда 

және басқа заттарға қарап 

бақылауды ұсыну. Қырау – 
бұл мығым шық. Түнде 

жердің үстіндегі ауа 

салқындайды. Ауадағы 

сулы булар салқындаған 

заттармен өзара жанасып 

сулы тамшыларға айналып 

мұзды кесек болып 

Аула сыпырушының еңбегін 

бақылау 
Мақал-мәтелдер -Еңбек етсең 

ерінбей-тояды қарның тіленбей. 

-Ердің атын еңбек шығарады. -

Ер дәулеті-еңбек. 

Бақылау: Қардың көп түскенін, 

бірақ біз одан еш қиындықсыз 

өтетінімізге назар аударту. 

Бұған бізге аула тазартушы 

көмектеседі. Балалардан аула 

тазартушының жаздағы 

жұмысқа қарағанда қыстағы 
жұмысының ерекшелігі неде 

екенін сұрау. Аула 

тазартушының қардан тазалау 

кезіндегі еңбек құралдары 

жайында білімдерін 

бекіту. Үлкен адамдардың 

еңбектері туралы білімдерін 



тоқыма жіп сияқты, 

мақталы шар сияқты. 

Балаларды ағашты 

күтуге үйрету. Қар 

басқан ағаш бұтақтары 

майысып тұрады, ол 

қалың қарды 
ақырындап түсіру 

керек екенін түсіндіру. 

ААғаштар 

жапырақтарын неге 

түсіретінін түсіндіру. 

Балаларды табиғатты 

сүюге үйрету. Олардың 

өз сөзінен алған 

әсерлерін айтуға 

үйрету. 

Қимылды ойын: «Аю 

апанында» Әртүрлі 
бағытта балаларды 

жүгіруге, жылдам 

қозғалысқа үйрету. 

Еңбек: Бұтақтарды 

қардан сілкіп тазарту. 

Балаларға ағаштарды 

ажыратуды үйрету. 

Олардың эстетикалық 

танымын байыту. 

Өз бетімен ойындар: 

Өз бетінше ойнау 
дағдыларын дамыту. 

 

аудару. 

Қимылды 

ойын: «Ақшақарды ізде » 

Ептілікті, шапшандықты 

дамытатын, кеңістікті 

бағдарлауды қажет ететін, 

қимыл түрлерін өзгертіп 
отыратын ойындарға 

қызықтыру. 

Еңбек: Гүлзарың орнына 

жинастыруды 

ұйымдастыру. 
Қар тоқтату жөніндегі 

пікірді қалыптастыру 

(қарды тоқтатады, жел 

соққанда), қардан 

кедергілер жасау, 

тәрбиешіге көмектесу. 

Тапсырманы орындау, 
бірлесіп атқаруда кішігірім 

тәсілдерін қалыптастыру. 

Өз бетімен ойындар: 

Өз құрдастарымен, 2-3 

рөлден тұратын ойын 

ойнағанда, бірлесуге 

талаптандыру, рөлді бөлу, 

ойын тәртібін орындау, 

жалпы ойын шартына 

сәйкес әрекет ету. 

 

дамыту. 

Қимылды ойын: «Нысанаға 

тигіз» Оң және сол қолмен, 

көздеп лақтыру кезінде 

қалыпты жағдайды сақтай 

білу. Ойын барысында 

балаларды шапшаңдыққа, 
икемділікке баулу. 

Қызығушылықтарын арттыру. 

Еңбек: Орындық үстінен 

қарды сыпыруға, өз 

еңбектерін жауапкершілікпен 

орындай білуге үйрету. 

Өз бетімен ойындар: Ойын 

барысында балалар ойын 

ережесін сақтауға,орындауға 

тәрбиелеу (жүргізу мәдениеті, 

достық, ұжымдық түсінушілік 

болуын қадағалау). 

 

қатыра,сөйтіп және қырау 

болады. Табиғаттың 

әртүрлі қысқы 

құбылыстарын көріп 

бақылау, қысқы қардың 

сұлулығына таңдануға 

балаларды үйрету. 
Қимылды 

ойындар: «Бірінші бол» 

Белгі бойынша іс-әрекет 

жасай білуін бекіту 

(шананы айналу және өз 

орнына тұру) және 

қосымша жаттығуларды 

орындау (шанаға отыру, 5 

рет отырып-тұру және т.б) 

жылдам және еппен іс-

әрекет жасау. 

Еңбек: Мұзды жол 

әзірлеу. Қарды өздігінен 

күрекпен белгілі орынға 

алып бару, оны 

нығыздауға үйрету; 

ұжымдық еңбекке 

қатынасуға үйрету, өз 

әрекеттері мен 

құрбыларының 

әрекеттерін келістіре 

еңбектену. 

Өз бетімен 
ойындар: Балаларға ойын 

тақырыбы мен мазмұнын 

түрлендіру; өз пікірін айту 

дағдыларын жетілдіру, өз 

құрбыларының 

пікірлерімен келісу, 

олардың рөлдер, 

ойыншықтар мен 

міндеттерін бөлісуге 

сыпайы түрде айтуын 

кеңейту. Адамдардың 

еңбектерін сыйлап, еңбек 

сүйгіштікке тәрбиелеу 

Қимылды ойын: «Кім 

күшті?» (қазақтың ұлттық 

ойыны) Жаттығу жасау 

барысында еңбектену-
жолдасымен бірлесіп жасау; 

дұрыс ойын ережесін сақтауын 

қадағалау. Жолдасыңның 

жетістігіне, жеңілісіне көңіл 

аудара білу. 

Еңбек: Аула сыпырушыға 

көмектесу Үлкенге көмек 

көрсете білуге тәрбиелеу. Еңбек 

мәдениетін қалыптастыру 

(құралдарды қолдана білу, 

жұмыс орнында тәртіпті 

қадағалау). 
Өз бетімен ойындар: Біріккен 

ойындарда өз тәртібіне жауап 

бере алуға тәрбиелеу, ойын 

әрекетін ұйымдастыруға 

талпындыру. 

 



жетілдіру. 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық шаралардың 

орындалуын бақылау 

Түскі ас 

 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне қызмет ету 

дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

 «Ешкі мен түлкі» 

ертегісін оқып 

беру 

Баяу музыка 

тыңдайды 

«Бауырсақ» ертегісін оқып беру 

 

«Бесік жырын» тыңдайды 

 

«Қызыл телпек» ертегісін оқып 

беру 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүреді. 

Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындайды. 

I. Төсек үсті жаттығулары. 

Ұйқы ашар жаттығуларын жасауға қызығушылығын арттыру, қимылдық іскерліктерін жақсартуға тырысу, оларды дұрыс және дәл орындай білуге 

үйрету. Балалардың жалпы физиологиялық жетілуін жақсарту, қимыл қозғалыс арқылы биологиялық қажеттілігін қанағаттандыру, жағымды 

эмоцияналды көңіл күй ортасын жасау. 

1. Велосипед жаттығуы. Қол мен аяқты жоғары көтеріп. аяқты кезекпен сермеу. 

2. Қайық жаттығуы. Ішпен жату, қолдар иектің астында. Жоғары тартылып, еңкею, тербелу. 

3. Ауыр тастар көтеру. Алақанды жұмып, қолды жартылай көтеріп - түсіру 
4. Шаңғы жаттығуы. 2 аяқты тізеге бүгіп, кезекпен созып - жинау. Табанды төсек үстіне үйкеу. 

5. Ашулы мысық. Тіземен тұрып, белді бүкірейтіп, басты төмен түсіру. 

6. Мейірімді мысық. Белді бүгіп, басты жоғары көтеру. 
 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 



 

Ойындар, дербес 

әрекет 

Пж ойын : «Оң және сол»  

Ойынның шарты: үлкен және аз 

заттарды ажыратады және қай 

жақта орналасқанын табады 

Пж ойын «Жоғарыда-

төменде » 

Шарты: Ойыншықтардың  

қай жақта жатқанын 

табады 

Еркін ойын:  

«Зәулім үйлер» 

Шарты: 

құрастырғыштармен 

ойнайды 

Құрылымдалған  ойын: 

 «Кімнің заттары?» 

Шарты:  достарының 

заттарын анықтайды 

Вариативтік компонент 

«Ертегілер елінде» 

Тақырыбы: «Түлкі мен 

ешкі»  әңгімесі 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Балалармен жұмыс 

Жыл мезгілі туралы әңгімелесу 

«Қыс»(сурет қарастыру) 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Жеке баламен жұмыс: 
«Атын атап бер» 

Амирдің түсті қабылдауын 

және қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

 

Жеке баламен жұмыс: 

Фатимамен нүктелі 

құрастырғыштармен үй 

құрастыру 

Жеке баламен жұмыс: 

Амирмен сөйлеуді 

дамытудан «Мен 

көмекшімін» 

тақырыбында әңгімелесу 

Балалармен жұмыс 
«Әлеуметтік» 

Бағдаршамның белгілерін 

ажыратады, көшеде 

ережелерін біледі 

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинау. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
ЦИКЛОГРАММА  

І апта Қаңтар 2022 ж 

Орта топ 

 Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі» 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың қабылдау бүгінгі көңіл күйі, 

оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Балалардың демалыс Ата – аналармен күндерін қалай, қайда өткізгендері 

жайлы әңгімелесу. әңгімелесу Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ат-аналарға кеңес беру. 

Ойындар 

(үстел  үсті, саусақ 

және т.б ) 

Құрылымдалған   

ойын: 

«Сәйкестендір» 

Шарты: Суреттегі үй 

жануарларын 

төлдерімен 

сәйкестендіреді. 

Еркін ойын: « Көлеңкесін 

тап» 

Шарты: Жабайы аңдардың 

көлеңкесін табады. 

Құрылымдалған ойын:     

«Ыстық орындық»  

Шарты:Үй жануар мен 

жабайы жануарлардың 

жүрісін салу арқылы табады.. 

 

Еркін ойын: «Қоршау» 

Шарты: 

Құрастырғыштармен үй 

жануарларына қоршау 

жасап ойнайды. 

Еркін ойын: «Ертегілер 

елінде»  

Шарты: Саусақ театр арқылы 

ойнайды 

 

Таңертеңгілік 

гимнастика  

(5 мин) 

«Бауырсақ» 

Мен бауырсақ, бауырсақ 
Балалар басын оңға,солға иеді; 

Мен сары бауырсақ, 

Қаймақ қосып иленген, 
Саусақтарды ашып жабу, 

Қолды жоғары- төмен түсіру. 

Пеште пісіріп, терезеде суытқан. 



Отырып аяқ ұшына көтеріле қолды жоғары көтеру. 

Атамнан да мен қаштым, 

Әжемнен де мен қаштым, 
Орнында жүру. 

Қояннан да құтылдым, 

Қасқырдан да құтылдым. 
Екі аяқпен орнында секіру. 

Аюдан да мен қаштым, 
Аяқты алшақ қойып, қолды екі жаққа қою. 

Оңға, солға тенселу. 

Қу түлкі алдап, мені жеп қойды. 
Терең тыныс алу, тез дем шығару. 

 

Таңғы ас Астарың дәмді болсын! 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 

Пж ойын: «Қайтала» 

Шарты: Педагогтың 

артынан қайталайды. 

Мышым, мышым, 

мысығы 

Екі көзді қысығым. 

Ол ақылды, ол батыр, 

Көрдім талай 

қызығын. 

               Ә.Баубеков. 

Пж ойын: «Керісінше айт»  

Шарты: Сөздерді керісінше 

айтады.(ұзын-қысқа, жуан-

жіңішке, биік-аласа) 

 Құрылымдалған ойын: 

«Ойлан, тап» 

Шарты: Табиғат 

құбылыстарын жыл 

мезгілдеріне сәйкестендіреді. 

Еркін ойын:  «Көкөністер 

мен жемістер»  

Шарты: Жемістер мен 

көкөкністерді бөліп 

жинайды. 

 

Құрылымдалған ойын: 
«Айырмашылығын тап» 

Шарты: Аққалалардың 

айырмашылығын табады. 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Менің 

сүйікті мысығым»  
(әңгіме құрастыру). 

ҰОҚ  мақсаты:  

Сурет бойынша 

әңгіме құрастырады 

Үй жануарларына 

деген қамқорлық 

сезімдері оянады. 

Сөздік қорлары   

ойындар мен 

жаттығулар арқылы 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  

«Заттардың  ұзындығы  

бойынша салыстыру; 

Шеңбер. 

ҰОҚ  мақсаты:  

Әртүрлі  заттарды 

ұзындығы  бойынша  

салыстырады, бірдей  

ұзындықты табады, 

шеңберді табады, шеңберге 

ұқсайтын заттарды 

кеңістіктен табады. 

1. Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Суретші қыс» өлеңі 
К.Нүсіпбеков 
ҰОҚ  мақсаты:  

 «Суретші қыс» 
өлеңімен  танысады, есте  

сақтау қабілеттері  дамиды, 

сөздік  қорлары  артады. 
ПЖ ойын: «Суретші қыс» 
Шарты: Мнемотехника әдісі 

арқылы суретші қыс өлеңін 
суреттер арқылы оқиды. 

Бақылаудың жаппай  түрі 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Пияз егу». 

ҰОҚ  мақсаты: Пияздың  

бөлме  жағдайында  өсуі  

туралы, тұқымы  туралы  

түсінеді ,табиғат 

бұрышындағы  тірі 

өсімдіктерге күтім жасау  

дағдылары  жетіледі. 

Пж ойын: «Көкөністер»  

Шарты: Блумб текшесі 

арқылы көкөністердің 

пішінін, түсін  айтады 
Бақылаудың жаппай түрі 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Аққала» 

ҰОҚ  мақсаты:  

Балалардың  қыс мезгілі  және  

қысқы  ойындар  туралы  

түсініктері  кеңейеді; 

аққаланың  бейнесін үзік  

сызықтарды  бір-бірімен қосу  

арқылы  салады, сурет салуға  

қызығыушылықтары  артады 

Пж ойын: «Не жоғалды?»  
Шарты: Суреттегі аққаланың 

несі жоқ екенің табады. 



байиды 

Пж ойын: 

«Дауысынан таны»   

Шарты: Үй 

жануарлардың 

дауысын естіп, ненің 

дауысы екенің айтады 

Бақылаудың жаппай 

түрі қолданылады 

(4К моделі, сыни 

ойлау, 
коммуникативтілік 

дағдысы, сарлаудың 

қызығушылық мүде, 

диалог, сұрақтар 

қою,нәтиже). 

Құрылымдалған 

ойын: «Құлақтарын 

тап» 

Шарты: Үй 

жануарларынын 

түсіне қарай 

құлақтарын тауып, 
сәйкестендіреді. 

Бақылаудың жаппай 

түрі қолданылады 

(4К моделі, сыни 

ойлау, командалық; 

коммуникативтілік, 

саралау заттық 

дамытушылық орта;  

педагогтің түрлі 

қажеттіліктері мен 

деңгейі бар балаларға 
қолдау көрсету; 

диалог, сұрақ қою, 

нәтиже). 

Еркін ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Шарты: Тышқанды 

Пж ойын:  «Ұзын, қысқа» 
Шарты: Әткеншек әдісі 

арқылы  суреттегі 

заттардың атын атап, ұзын, 

қысқа екенің салыстырады. 

Бақылаудың жаппай түрі 

қолданылады 
(4К моделі, сыни ойлау, 

коммуникативтілік 

дағдысы, сарлаудың 

қызығушылық мүде, диалог, 

сұрақтар қою,нәтиже). 

Құрылымдалған ойын: 
«Пирамида» 

Шарты: Пирамида 

дөңгелектерінің түсін 

ажыратып, көлеміне қарай 

орналастырып, жинайды. 

Бақылаудың тікелей түрі 
қолданылады 

(4К моделі, сыни ойлау, 

коммуникативтілік, 

командалық , саралау 

педагогтің түрлі 

қажеттіліктері мен 

деңгейі бар балаларға 

қолдау көрсету; диалог, 

сұрақ қою, нәтиже). 

Еркін ойын: «Пішіндерден 

суреттер»  
Шарты: Пішіндерден 

суреттер құрастырады. 

 2. Музыка 

(Маманның жоспары 

бойынша) 

қолданылады 

(4К моделі, сыни ойлау, 

коммуникативтілік дағдысы, 

сарлаудың қызығушылық мүде, 

диалог, сұрақтар қою). 

Құрылымдалған ойын: 
«Қыстық ойындар» 

Шарты: Қысқы ойындарға 
келетін заттарды суреттерден 
табады. 

Бақылаудың жаппай түрі 
қолданылады 

(4К моделі, сыни ойлау, 

коммуникативтілік,командал

ық ; саралау диалог, сұрақтар 

қолдану, қызығушылық 

мүдде,нәтиже). 

Еркін ойын: «Жасыл шырша» 

Шарты: Нүктелі 

құрастырғыштармен шырша 

жасайды. 

Қоршаған орта 

Тақырыбы: «Қысқы еңбек» 

ҰОҚ  мақсаты:  
Балалардың қыс мезгілінде 

орындалатын еңбек түрлері 

туралы түсініктері толығады. 

Қысқы еңбек түрлерінің 

пайдасын түсінеді. Қысқы 

еңбектің пайдасын түсіну 

арқылы еңбексүйгіштік 
қасиеттері артады. 

ПЖ ойын: «Ойлан, тап» 

Шарты: Қысқы еңбекке 

жататын еңбек түрлерін 

суреттен қарап айтады. 

 Бақылаудың жаппай түрі 

қолданылады 

(4К моделі, сыни ойлау, 

қолданылады 

(4К моделі, сыни ойлау, 

коммуникативтілік, 

саралау педагогтің түрлі 

қажеттіліктері мен 

деңгейі бар балаларға 

қолдау көрсету; диалог, 
сұрақ қою, нәтиже). 

Құрылымдалған ойын: 

«Не керек?»  

Шарты: Өсімдіктерді күтіп 

баптауға керек заттарды 

табады. 

Бақылаудың жаппай түрі 

қолданылады 

(4К моделі, сыни ойлау, 

командалық; 

коммуникативтілік, 

саралау заттық 
дамытушы орта;; диалог, 

сұрақ қою, нәтиже). 

Еркін ойын: «Көкөністер 

мен жемістер» 

Шарты: Көкөністер мен 

жемістерді бөліп жинайды. 

2.Дене шынықтыру 

(Маманның жоспары 

бойынша ) 

 

 

Бақылаудың жанама түрі 

қолданылады 

(4К моделі, сыни ойлау, 

коммуникативтілік, саралау 

заттық кеңістіктік 

дамытушы орта, 

қызығушылық мүдде, сұрақтар 
қою,нәтиже). 

Құрылымдалған ойын: 

«Жартысын сал»  
Шарты: Аққаланың жартысын 

салады. 

Бақылаудың жаппай түрі 

қолданылады 

(4К моделі, сыни ойлау, 

коммуникативтілік дағдысы, 

креативтілік; сарлаудың 

қызығушылық мүде, диалог, 

сұрақтар қою,нәтиже). 
Еркін ойын: «Аққаланың бас 

киімі»  

Шарты: Аққаланың бас киімін 

өз қиялдарымен салады. 

2. Музыка 

(Маманның жоспары бойынша) 



қуып ойнап, ұстайды. 

2.Дене шынықтыру 

(Маманның жоспары 

бойынша) 

командалық,коммуникативті

лік, саралау диалог, сұрақ 

қою, нәтиже). 

Құрылымдалған ойын: 

«Артығын тап»  

Шарты: суреттен еңбек 

құралдарын тауып, оларды 

қоршап сызады. Артық 

заттарды тауып айтады 

Бақылаудың құрылымдалған 

түрі қолданылады 

(4К моделі, сыни ойлау, 

коммуникативтілік, 

командалық; саралау заттық 

кеңістіктік дамытушы орта, 

қызығушылық мүдде, диалог, 

сұрақ қою, нәтиже). 

Еркін ойын: «Еңбек 

құралдары» 

Шарты:  Еңбек 

құралдарымен ойнайды. 

2. Орыс тілі (Маманның 

жоспары бойынша) 

Дене шынықтыру 

(Маманның жоспары 

бойынша) 

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге 
баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау 

Серуен Қардың тереңдігін 

бақылау. 
Жұмбақ 

Көктен түсіп көбейді, 

Ұқсайды өзі шекерге, 

Бірақ ешкім жемейді, 

Жерде жатыр 
бекерге. Ол не? (Қар). 

Бақылау: 

Балалардың көңілін 

Тайғанақты бақылау. 
Бақылау: 

Тайғанақтың пайда болу 

жолдарын түсіндіру. Ауа 

райы тез жылынғанда,ілезде 

аяз болып, одан кейін 

болатын құбылыс 
тайғанаққа айналады. Ауа 

температурасы мен судың 

агрегаттық жағдайы 

Ағаштардағы қырауларды 

бақылау. 
Бақылау: 

Қыраудың пайда болу процесі 

туралы түсінік беру. 

Балалардың назарын қар 

еріген кезде, күрт суық 
түскенде және ауа-райы 

жылыған кезде айналаны 

қырау басқанын ағаштарда, 

Терезедегі қырауды 

бақылау. 
Жұмбақ. 

Өнері жоқ, қолы жоқ, 

Сурет салуды біледі. 

(терезедегі қырау). 

Ырым. Егер терезелердің 
екі әйнегі де буланса аяз 

күшейе түседі. 

Бақылау: Шыныдағы 

Қардағы іздерді бақылай білу 
Көркем сөз Ойын ойнап, міне 

біз, Қыс қызығын көреміз. 

Шанаға да мінеміз, Шаңғыны 

да тебеміз. 

Жұмбақ Мен кетемін, ол қалар. 

(із) 
Бақылау : Қарда түрлі іздердің 

қалатынын, соның ішінде 

құстардың ізі ерекше 



ауланың қай 

жерлерінде қалың қар 

жатқанына аудару, 

қардың қаншалықты 

терең екенін білуді 

ұсыну. Балаларға 

метрді көрсету және 
әр жерде қар 

қалыңдығын өлшеу; 

қалың қарды 

күрекпен қазып, 

қардың қалыңдығына 

назар аудару. 

Қимылды 

ойын: «Ақшақарды 

ізде » 
Ептілікті, 

шапшандықты 

дамытатын, кеңістікті 
бағдарлауды қажет 

ететін, қимыл 

түрлерін өзгертіп 

отыратын ойындарға 

қызықтыру. 

Еңбек: Гүлзарың 

орнына 

жинастыруды 

ұйымдастыру. 
Қар тоқтату 

жөніндегі пікірді 
қалыптастыру (қарды 

тоқтатады, жел 

соққанда), қардан 

кедергілер жасау, 

тәрбиешіге 

көмектесу. 

Тапсырманы 

орындау, бірлесіп 

атқаруда кішігірім 

тәсілдерін 

арасындағы байланысты 

түсіндіру. Тайғанақ- бұл 

мұздың қалың беті, жер 

қабатында түзіледі. 

Тайғанақпен қалай күресуді 

ескерту. Тайғанақ кезінде 

өзінің қауіпсіздік 
шараларын білуге үйрету. 

Көргені жөнінде айту және 

бақылау ынтасын дамыту. 

Қимылды ойын: «Ұзын жол 

бойында» 
Мұз жолы бойынша 

тайғанақтау кезінде тепе-

теңдікті сақтауға үйрету. 

Жарыстарға қатысуға 

ынталандыру. 

Еңбек: Жолға құмды төгу 

Жолға құм төгу- еңбектің 
себебін балаларға түсіндіру. 

Өз еңбегінің нәтижесін 

көруге үйрету. 

Өз бетімен ойындар: 

Ойын кезінде балалардың 

бір-бірімен қарым-

қатынасын жетілдіру, 

құрбыларының 

қылықтарына өз 

көзқарастарын білдіру, өз іс-

қимылдарымен амалдарын 
негіздеу. 

 

орындықтарда және басқа 

заттарға қарап бақылауды 

ұсыну. Қырау – бұл мығым 

шық. Түнде жердің үстіндегі 

ауа салқындайды. Ауадағы 

сулы булар салқындаған 

заттармен өзара жанасып 
сулы тамшыларға айналып 

мұзды кесек болып 

қатыра,сөйтіп және қырау 

болады. Табиғаттың әртүрлі 

қысқы құбылыстарын көріп 

бақылау, қысқы қардың 

сұлулығына таңдануға 

балаларды үйрету. 

Қимылды ойындар: «Бірінші 

бол» 
Белгі бойынша іс-әрекет 

жасай білуін бекіту (шананы 
айналу және өз орнына тұру) 

және қосымша жаттығуларды 

орындау (шанаға отыру, 5 рет 

отырып-тұру және т.б) 

жылдам және еппен іс-әрекет 

жасау. 

Еңбек: Мұзды жол 

әзірлеу. Қарды өздігінен 

күрекпен белгілі орынға алып 

бару, оны нығыздауға үйрету; 

ұжымдық еңбекке қатынасуға 
үйрету, өз әрекеттері мен 

құрбыларының әрекеттерін 

келістіре еңбектену. 

Өз бетімен 

ойындар: Балаларға ойын 

тақырыбы мен мазмұнын 

түрлендіру; өз пікірін айту 

дағдыларын жетілдіру, өз 

құрбыларының пікірлерімен 

келісу, олардың рөлдер, 

өрнектердің пайда болуы 

туралы түсінік беру. 

Жылы сулы булар салқын 

терезелер шынысына 

буланып бір-бірімен 

біріктіріледі, мұзды 

кристалға айналады да 
керемет гүлдері бар мұзды 

бау-бақша пайда болады. 

Табиғаттың қысқы 

құбылыстарын байқауға 

және құбылыстарды атауға 

әрі қарай үйрету. 

Қимылды 

ойын: «Қасқұлақ» (Волк) 

(қазақтың халық 

ойыны) «Қасқұлақтан» 

тығылып алаңда бағдарлай 

білуді бекіту. Ойын 
ережесін сақтау 

(«қасқұлақ» сөзді атаса сол 

адам өз орнында қалу 

керек), «күзетші» тобынан 

«қасқұлақты» қуу 

міндетті. Ойынды өз және 

әріптес әрекетімен 

келістіре білуін дамыту. 

Еңбек: Мұз жолын жасау. 

Тәрбиешімен бірге 

жауапкершілікпен жолға 
су құйып мұз айдынын 

жасауға үйрету. Еңбек 

етуге тәрбиелеу. 

Өз бетімен 

ойындар: Ойында өз 

әрекетін жолдастарының 

әрекетімен келістіре білуге 

ынталандыру. 

 

 

болатындығын айыра білу: 

құстардың ізі қосу амалы 

сияқты, әр құс әр түрлі із 

қалдырады; адамның да іздері 

әр түрлі, түрлі жақтарға 

бағыттайды: машинаның ізі де 

әр түрлі және т.б. Жансыз 
табиғат жайындағы білімін 

бекіту; балалардың тілдерін 

дамыту. 

Қимылды ойын: «Нысанаға 

тигіз» Оң және сол қолмен, 

көздеп лақтыру кезінде 

қалыпты жағдайды сақтай білу. 

Ойын барысында балаларды 

шапшаңдыққа, икемділікке 

баулу. Қызығушылықтарын 

арттыру. 

Еңбек: Орындық үстінен қарды 
сыпыруға, өз еңбектерін 

жауапкершілікпен орындай 

білуге үйрету. 

Өз бетімен ойындар: Ойын 

барысында балалар ойын 

ережесін сақтауға,орындауға 

тәрбиелеу (жүргізу мәдениеті, 

достық, ұжымдық түсінушілік 

болуын қадағалау). 

 



қалыптастыру. 

Өз бетімен ойындар: 

Өз құрдастарымен, 2-

3 рөлден тұратын 

ойын ойнағанда, 

бірлесуге 

талаптандыру, рөлді 
бөлу, ойын тәртібін 

орындау, жалпы 

ойын шартына сәйкес 

әрекет ету. 

 

 

ойыншықтар мен міндеттерін 

бөлісуге сыпайы түрде 

айтуын жетілдіру. 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық шаралардың 

орындалуын бақылау 

Түскі ас 

 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне қызмет ету 

дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

 «Жеті лақ» 

ертегісін оқып 

беру 

Баяу музыка тыңдату «Кімнің мекені жақсы» 

ертегісін оқып беру 

 

«Бесік жырын» тыңдату 

 

«Мақта қыз бен мысық» ертегісін 

оқып беру 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

«Бұрыштар» 

1. Бастапқы қалып: арқамен жатып, қолды аяққа созып,аяқты тіке жоғары көтеру. 

2. Бастапқы қалып: арқамен жатып,қолды жоғары көтеру.Арқадан ішке,іштен арқаға жату. 

3 . Бастапқы қалып: «Алақандар»ішпен жатып,қол иықта  алга сермеу. 

4. Бастапқы қалып:  «Шлагбаум» Б.қ. ішпен жатып, оң аяқты көтеру.содан сол аяқты көтеру. 

5. Бастапқы қалып: «Қанқыз» тізерлеп отырып,жоғары тұру.Қайта отыру,алға еңкею, қол артта созулы. 

6. Бастапқы қалып: бір орында жүру. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

Еркін  ойын: «Шаштараз»   

Шарты: Шаштараз заттарымен 

ойнайды 

Құрылымдалған ойын: 

«Ұзын-қысқа» 

Шарты: Суреттегі ұзын-

қысқа заттарды тауып, 

топтастырады. 

 Еркін ойын: «Дәрігер» 

Шарты: Рөлдерге бөлініп 

ойнайды. 

Құрылымдалған ойын: 

«Кімнің заттары?»  

Шарты: Еңбек 

құралдарының кімдікі 

екенің тауып, айтып 

береді. 

Вариативтік компонент 

«Ертегілер елінде» 

Тақырыбы: «Әдеп» 



Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Жыл мезгілі туралы әңгімелесу 

«Қыс (Сурет құрастыру. 

Амирмен  жеке жұмыс   

«Төлдерін ата» сюжеттік 

ойыншықтармен ойындар. 

Әбдірасулмен  жеке 

жұмыс 

 «Ғажайып қапшық» 

баланың сөздік қорын 

заттардың атауларын 

білдіретін сөздермен 

байыту. 

Оспанмен  жеке жұмыс. 

Табиғат бұрышындағы  

өсімдіктер туралы 

қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету 

Балалармен  жеке 

жұмыс. 

Дидактикалық ойын: «Түсін  

ажырат»  

түсті қабылдауды және 

ажыратуды дамыту. 

Балалармен  жеке жұмыс. 

 

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинау. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру 

 

 

ЦИКЛОГРАММА  

4 апта Қаңтар  2022 ж 

Орта топ 

 Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі» 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың қабылдау бүгінгі көңіл күйі, 

оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Балалардың демалыс Ата – аналармен күндерін қалай, қайда өткізгендері 

жайлы әңгімелесу. әңгімелесу Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ат-аналарға кеңес беру. 

Ойындар 

(үстел  үсті, саусақ 

және т.б ) 

Еркін ойын: 
«Қатырмақ» 

Шарты: Қатырмақ 

деп қозғалмай қатып 

қалады. 

Құрылымдалған ойын: «Кім 

зерек? 

Шарты: Көзбен көру арқылы 

пішіндерді естеріне сақтап, 

таяқшалармен құрастырады. 

Құрылымдалған ойын: 
«Қыс ойындары»  

Шарты: Суреттегі олипиада 

ойындарын тауып, қандай 

ойын екенің түсіндіреді. 

Құрылымдалған ойын: 
«Қысқы еңбек» 

Шарты: Қысқы еңбекке 

жататын суреттерді 

ажыратып қояды. 

Еркін ойын: «Білектесу» 

Шарты: Күш сынасып ойнайды. 

 



Таңертеңгілік 

гимнастика  

(5 мин) 

«Орташа шеңбермен» 
1. «Рул» 

Б.қ. тік тұру, аяқ алшақ, шеңбер кеуде алдында; 

1-2- шеңбердң оңға, солға бұру; 3-4- б.қ. 

2. «Алға қара» 

Б.қ.т.с. 1-2- шеңбермен алға енкею; 

3-4- б.қ. 
3. «Қағып кетпе» 

Б.қ. –аяқты айқастыра шеңбер ішінде отыру, қол басында; 

1-2- оңға иілу, оң қолды шеңберге тигізу; 

3-4- б.қ.; 5-6- келесі жаққа; 

7-8- б.қ. 

4. «Шеңбер алда» 

Б.қ. н.т. шеңбер кеуде алдында; 

1-2- отырып, шеңберді алға созу; 

3-4- б.қ. 

5. «Секіру» 

1-8- шеңберді айнала секіру; 

9-16- орнында жай жүру; 
 

Таңғы ас Астарың дәмді болсын! 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 

 ПЖ ойын: «Танып 

ал да, атын ата»  

Шарты: Қысқы 

ойынға жататын  

суреттерді атайды 

 ПЖ ойын «Жоғары және 

төмен»  

Шарты: Топтағы заттардың 

жоғары немесе төменде 

тұрғанын айтады. 

 

Құрылымдалған ойын: 

«Суреттерді орналастыр»  

Шарты: заттарды 

топтастырады, өз беттерінше 

тапсырманы орындауға 

дағдыланады, ойлау 

қабілеттері дамиды.  

 

Құрылымдалған ойын: 

«Ненің »  

Шарты: Жабайы аңдардың  

 

Еркін ойын: «Пазл» 

Шарты: Нүктелі 

құрастырғыштар арқылы 

шыршаны  жасайды. 



Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Қысқы 

ойындар» 

 ҰОҚ  мақсаты: 

Балалардың қыс 

мезгілі туралы 

білімдері  кеңейіп, 

сөздік қорлары 

байиды. Сұраққа 

нақты жауап береді, 

сурет мазмұнына сай 

әңгіме құрап айтуға 

үйренеді. Қысқы 

ойындарды әңгімелеп 

айтады. Қыс 

мезгілінде ойналатын 

ойындарды, 

сырғанауға арналған 

заттарды ажырата 

алады. 

ПЖ  ойын: 

«Қайсысы артық» 

Шарты: Үстел 

үстінде әр мезгілдің 

киімдері ілінеді, осы 

киімдердің ішінен 

артық киімдерді табу 

керек. Табылған 

артық киімдерді қай 

мезгілде киетінін 

сұрау. 

Бақылаудың жаппай  

түрі қолданылады 

(4К моделі, сыни 

ойлау, 

коммуникативтілік 

дағдысы, сарлаудың 

Математика негіздері 

Тақырыбы: « Жоғары- 

төменде. Алыс- жақын. 

Логикалық тапсырма». 

ҰОҚ  мақсаты:  

таңертең- тәулік бөлігімен 

таныстыру; осы сөздерді 

сөйлеу барысында 

қолданады; таныс заттарды 

көлеміне қарай санына 

қарай салыстырады. 

Пж ойын:  «Менің бөлмем»  

Шарты: Суреттегі 

бөлмелерге қарап заттардың 

жоғары-төмен 

орналасқанын  айтады. 
Бақылаудың жаппай түрі 

қолданылады 

(4К моделі, сыни ойлау, 

коммуникативтілік 

дағдысы, сарлаудың 

қызығушылық мүде, диалог, 

сұрақтар қою,нәтиже). 

Құрылымдалған ойын: 
«Ойлан, тап!» 

Шарты: Логикалық 

тапсырмаларды ойланып 

табады. 
 1)Піл аюдан кіші, ал аю 

қояннан кіші, қандай 

ойыншық барлығынан 

үлкен?  

2)Құрбақа бегемоттан 

қысқа, бірақ есектен 

үлкен.Қандай ойыншық 

барлығынан қысқа?  

3) Жираф, сайқымазақтан 

сайқымазақтан қысқа, бірақ 

Зебрадан ұзын. Бәрінен 
ұзыны не?боя.  

Құрастыру 

Тақырыбы: « Қар мен  

аққала». 

ҰОҚ  мақсаты:  

Жіппен жұмыс жасайды, 

қиылған жіптерден аққаланың 

бейнесін жасауда саусақ 

қимыл қозғалыстары  дамиды, 

ұқыпты жұмыс істей алады.  

ПЖ ойын: « Қыс қандай?». 

 Шарты: Блумб текшесі 

арқылы қыс ерекшеліктерін 

айтады. 

Бақылаудың жаппай түрі 

қолданылады 

(4К моделі, сыни ойлау, 

коммуникативтілік, 

саралаудың диалог,сұрақ 

қою,қызығушылық мүдде). 

Құрылымдалған ойын: «Қар 

мен аққала» 

Шарты: Үлгіге қарап қар мен 

аққаланы жіппен жасайды. 

Бақылаудың жаппай түрі 

қолданылады 

(4К моделі, сыни ойлау, 

креативтілік; 

коммуникативтілік, саралау 

заттық кеңістіктік 

дамытушы орта, 

қызығушылық мүдде, 

нәтиже). 

Еркін ойын: «Қар жинау» 

 Шарты: Шашылып жатқан 

қарларды жинап, ойнайды. 

2. Орыс тілі (Маманның 

жоспары бойынша) 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Ақ қоян» 

ҰОҚ  мақсаты:  

Балалар бөлікті қосып, 

оларды біріктіруге, оңай 

заттарды мүсіндеуге, 

оларды бөлшекетермен 
толықтырады (тұмсық, 

көздер, құлақтар, кішкене 

табан). Ермексазды 

алақанның арасында 

айналма қимылдармен 

жасау дағдылары жетіледі. 

Пж ойын: «Жасырылған 

ойыншықты тап» 

Шарты: Тақтаға 

аңдардың суреттері 

ілінеді. Балалар көздерін 
жұмады. Тәрб. бір аңның 

суретін жасырып қай 

аңның суреті 

жасырылғанын сұрайды. 

Бақылаудың жаппай түрі 

қолданылады 

(4К моделі, сыни ойлау, 

коммуникативтілік 

дағдысы, сарлаудың 

қызығушылық мүде, 

диалог, сұрақтар 

қою,нәтиже). 

Құрылымдалған ойын: 

«Менің қояным» 

Шарты: Үлгіге қарап 

қоянды мүсіндейді. 

Бақылаудың жанама түрі 

қолданылады 

(4К моделі, сыни ойлау, 

коммуникативтілік, 

креативтілік; саралау 

педагогтің түрлі 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Шырша 

шамдарын жағамыз» 

ҰОҚ  мақсаты:  

Жаңа жыл мейрамына 

байланысты кешті еске түсіре 

отырып, берілген суретті 

жалғастырып саусақтарымен, 

таяқшаға оралған мақтамен 

сурет салады;  саусақтарының 

икемділіктері  артады; әсемдікті 

сезіне біледі, сурет салуға деген 

қызығушылықтары артады. 

ПЖ  ойын 

«Қайтала»  

Шарты:  Өлең шумақтарды 

педагогтың артынан 

қайталайды. 

Тамаша, тамаша! 

Шыршамыз тұр жараса. 

Басында әсем жұлдызы, 

Көз тоймайды қараса 

 (4К моделі, сыни ойлау, 

коммуникативтілік дағдысы, 

сарлаудың қызығушылық мүде, 

диалог, сұрақтар қою, 

нәтиже). 

Құрылымдалған ойын:  

«Шырша шамдары» 

Шарты: Шырша шамдарын 

мақта таяқшалары арқылы 

(бастыру әдісі) бастырып 

салады. 

(4К моделі, сыни ойлау, 

креативтілік, 

коммуникативтілік, саралау 

заттық кеңістіктік 



қызығушылық мүде, 

диалог, сұрақтар қою 

нәтиже). 

Құрылымдалған 

ойын: «Аққала»  

Шарты: үстел үстінде 

жартылай қиылып 
жасалған аққала 

бөліктері ілінеді. 

Үстел үстінде қалған 

бөліктері: басына 

киетін шелегі, аузы, 

қолы, сыпырғышы, 

ілгегі сияқты 

суреттері жатады. 

Балалар осы 

бөліктерді алып, 

артындағы сұраққа 
жауап беріп іледі. 

Аққаланың неше 

бөліктен тұратынын, 

қандай геометриялық 

фигуралардан 

құралғанын, оны 

неден жасайтынын 

айтады. 

Бақылаудың жаппай 

түрі қолданылады 

(4К моделі, сыни 

ойлау,командалық, 

коммуникативтілік, 

саралау заттық 

кеңістіктік 

дамытушы орта, 

қызығушылық мүдде, 

диалог, сұрақ қою, 

нәтиже). 

Еркін ойын «Аққала» 
Шарты: Аққала 

(4К моделі, сыни ойлау, 

коммуникативтілік, 

командалық; саралау 

педагогтің түрлі 

қажеттіліктері мен 

деңгейі бар балаларға 

қолдау көрсету; диалог, 
сұрақ қою, нәтиже). 

Еркін ойын: «Танграм» 

Шарты: Пішіндерден 

жануарлар құрастырады. 

 2. Музыка 

(Маманның жоспары 

бойынша) 

Дене шынықтыру 

(Маманның жоспары 

бойынша) 

қажеттіліктері мен 

деңгейі бар балаларға 

қолдау көрсету заттық 

дамытушы орта; диалог, 

сұрақ қою, нәтиже). 

Еркін ойын: « Ұзын 

құлақ сұр қоян» 
Шарты:Видеотаспадағы 

қимылдарды қайталайды.. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Жабайы 

аңдар» 

ҰОҚ мақсаты:  

 Балалар  жабайы 

аңдармен танысады. Аңдар 

туралы мағлұмат алады. 

Аңдардың өмір сүру 

ортасын, олардың  немен 
қоректенетінін айтып 

түсіндіреді. Балалардың 

аңдарға деген 

сүйіспеншілік сезімдері 

оятып,оларға 

қамқорлықпен қарайды. 

 Пж ойын: «Ойлан, тап!»  

Шарты: Жабайы аңдар 

туралы жұмбақтарды 

шешеді. 

Сыбдыр шықса қашады 

Қырдан бірақ 
асады.      (қоян) 

Қорбаң қорбаң етеді 

Орман оның мекені 

Тәтті балға тойып ап 

Қыста ұйқыға кетеді. (аю) 

Өзі бір қу,жүрген жері 

айқай шу.   (түлкі) 
Бақылаудың жаппай түрі 

қолданылады 

(4К моделі, сыни ойлау, 

дамытушы орта, 

қызығушылық мүдде, диалог, 

сұрақ қою, нәтиже). 

Еркін ойын: «Шыршаны 

безендіреміз» 

2. Музыка 

(Маманның жоспары бойынша 



суретін салады. 

2.Дене шынықтыру 

(Маманның жоспары 

бойынша) 

коммуникативтілік, 

саралау педагогтің түрлі 

қажеттіліктері мен 

деңгейі бар балаларға 

қолдау көрсету; диалог, 

сұрақ қою, нәтиже). 

Құрылымдалған ойын: 
«Анасын тап»  

Шарты: Суреттерге қарап 

аңдардың аналарын тауып, 

сәйкестендіреді 

Қасқыр-бөлтірік 

Қоян-көжек 

Аю-қонжық 

Түлкі-түлкішек 

Бақылаудың жаппай түрі 

қолданылады 

(4К моделі, сыни ойлау, 

командалық; 
коммуникативтілік, 

саралау заттық 

дамытушы орта; 

педагогтің түрлі 

қажеттіліктері мен 

деңгейі бар балаларға 

қолдау көрсету; диалог, 

сұрақ қою, нәтиже). 

Еркін ойын: «Қай аңның 

жүрісі» 

Шарты: Аңдардың 
жүрісін салып ойнайды. 

Дене шынықтыру 

(Маманның жоспары 

бойынша) 

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге 

баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау 

Серуен Адам таситын 

көліктерді бақылау 
Жұмбақ Көше бойлап 
аяңдайды, Адам тасып 

Мұзды бақылау 
Көркем сөз Дала аппақ, 

жапалақтап Қар жауып тұр 
тынбастан Қалың орман 

Қылқанжапырақты 

ағаштарды бақылау 
Көркем сөз Күн мұңайып тұр 
бүгін, Қыс ызғары келеді 

Бұлт пен тұманды 

бақылау 
Көркем сөз Ақ киімді, 
денелі, ақ сақалды Соқыр, 

Қар тазалайтын машинаны 

бақылау 
Жұмбақ Ол бензинді сүтше 
ішеді, Тез арада сыпыра алады, 



аялдайды. (автобус) 

Бақылау: Адам 

таситын көліктерді 

бақылау, білімдерін 

кеңейту. Оларға 

автобустың арнайы 

тротуарға жақын 
аялдамаға 

тоқтайтынын 

түсіндіру. Адамдар 

көлікті арнайы алаңда 

күтеді, егер алаң 

болмаса-онда 

тротуарда күтуі 

керек.Көлікке міну 

және түсу тек қана 

аялдамада рұқсат 

етілетінін ұғындыру. 

Көліктердің жүру 
ережесін естеріне 

сақтату. 

Қимылды 

ойын: «Қиын 

өткел» Көлденеңнен 

сыпырып, сыпырып 

жатқан жолақты 

баспауға үйрету; өз 

қалаулары бойынша 

топқа бөлу ( санамақ 

арқылы немесе 
қызығушылықтары 

бойынша); ойын 

ережесін сақтау(топ 

ойыншысы бір реттен 

сыпырады). Шағын 

топта іс- әрекетке 

үйрету. 

Еңбек: «Қардан 

сырғанайтын төбешік 

тау жасау» Аталған 

қар жамылған 

Маужырайды түнгі аспан 

Жұмбақ Отқа 

жанбайды, Суға батпайды. 

(мұз) 

Бақылау: Ауа 

температурасының күрт 
өзгеруіне байланысты 

судың қатты күйге 

айналуын анықтау, 

балаларға не себепті ауа 

температурасы өзгергенде 

судың қататындығын 

түсіндіру. Мұз бұл –қатты 

су құрамы екендігін 

түсіндіру; мұз медицинада 

тағамды салқын қалпында 

сақтап тұруға 

қолданылады. Мұз 
құрамы- тұнық, суық, 

қатты екендігін атау. 

Қимылды ойын: «Мұзды 

аулаға кіргіз» Таяқшаның 

көмегімен мұзды берілген 

бағытта сырғанату. 

Спорттың басқа да 

түрлерімен таныстыру. 

Еңбек: Табиғат 

бұрышында 

құсты тамақтандыру Таб
иғат бұрышында құсты өз 

беттерінше тамақтандыруғ

а үйрету (тамақтандыру, 

суларын 

ауыстыру).Табиғат 

аясындағы құстарды аялай 

білуге тәрбиелеу. 

Өз бетімен 

ойындар: Балалар ойын 

барысында бір-бірімен 

Жұмбақтар Жаңа жыл күні 

Төріңде тұрар. Басқа күні 

Өскен жерінде тұрар. 

(шырша) 

Бақылау: Қылқанжапырақты 

ағаштарды еске түсіру. 

Шырша мен қарағай 
ағаштарын ажырата білу. 

Шырша ағаштарының бұтағы 

бүкіл бойға , жоғарыдан 

төменге салбырап өседі; 

түбірі-қара;қылқан-бір-бірден 

өседі;жаңғақ-көп өмір сүргіш, 

дөңгелекше тәрізді. 

Жаңғақтың тұқымы 

бар.Білімдерін анықтау, 

қарағай мен шырша – үнемі 

жасыл түсті, қыста да сол 

түсін сақтайды. Шырша мен 
қарағай- қылқанжапырақты 

ағаш. Ағаштардың ерекшелігі 

мен белгілерін және 

ұқсастықтарын айыра білу, 

салыстырған сөздерін нақты 

жеткізу. 

Қимылды 

ойын: «Қақпа» Алаңда 

қозғалып жүру, «Бір, екі, үш-

ұста» дегенде- бәрі алаңға 

жүгіреді. Бір-біріне көмек 
беруге тәрбиелеу. 

Еңбек: Ағаштың қасына 

түскен бұталарды 

жинау Балаларға алаңда 

жүрген кезде қоқысты жинату 

(ағаш жанындағы бұталар), 

содан кейін арнайы орынға 

апаруға үйрету. Өз ойларын 

жолдастарының ойларымен 

ұштастыра білуге үйрету. 

мылқау танымас тірі 

жанды, Үсті-басы ақ 

қырау, түсі суық, Басқан 

жері сықырлап келіп 

қалды. 

Жұмбақтар Көшіп жүріп 

желменен, Сеуіп шықты 
тамшысын. Қыраттарға 

шөлдеген. (бұлт) Аспан 

түйді қабағын, Сұр 

пердесін керді де, Жапты 

жердің табанын. (тұман) 

Бақылау: Қыс кезіндегі 

табиғат көріністері туралы 

білімдерін кеңейту; қыс 

мезгілінде аспанды жиі 

бұлт басады; ақырын қар 

жауа бастайды. 

Байқампаздықты арттыру. 
Қимылды ойын: «Бірінші 

болу» Бір бірін қуалау 

арқылы жүгіруді бекіту 

(көкпарға дейін жүгіріп, 

мәреге келу); ойын 

ережесін сақтау (киімнен 

ұстауға, итеруге, 

дөрекілікке рұқсат жоқ). 

Батырлыққа, күштілікке, 

икемділікке тәрбиелеу. 

Еңбек: Ойын үшін қардан 
жасалған құрылыс (ұшақ, 

қалашық, машина) 

Біріккен іс-әрекет арқылы 

жақсы көңіл-күй сыйлау; 

құрастыру қабілетін 

дамыту. 

Өз бетімен 

ойындар: Ойынға керекті 

құралдармен 

жабдықтандыру үйрету; 

Қарды жолдан тазартып, 

Жолдарға топырақ себеді. (Қар 

тазалаушы көлік) 

Мақал-мәтелдер Еңбек түбі –

береке. Көптің түбі –мереке. 

Бақылау: Адамдардың еңбегін 

жеңілдету үшін түрлі 
техниканы қолданады; 

адамдарға оның тиімді екенін 

көрсету. Қар жауғаннан кейін 

қардың көп болатынына назар 

аудару. Қолмен қарды тазалау 

өте қиын және көп уақыт 

кетеді. Сол себепті адамдар қар 

тазалайтын машина ойлап 

тапты, олар жұмысты тез 

істейді, машиналар да қарды 

тиеуге үлгермей кешігіп келіп 

жатады. Қарды машинамен 
қала шетіндегі арнайы орынға 

апарады. Ол көктемде еріп, 

өсімдіктің өсуіне ылғалы көп 

болады. 

Қимылды ойын: «Таяқпен 

сыпыру» (қалмақ ұлттық 

ойыны) Көрсетілген бағыт 

бойынша таяқпен сыпыру 

қабілеттерін бекіту (сырғанақ 

тебетін жерге, сырғанақ тебетін 

жерден соңына дейін) Топтағы 
жолдастарының жетістіктері 

мен істей алмаған істерін 

қобалжымай, қолдай білуге 

тәрбиелеу. 

Еңбек: Түрлі түсті мұз 

айдынын жасау Судың 

қасиетін бекіту: ыдысқа су 

құйып бояу араластырып аязға 

қатыру. Өз беттерімен берілген 

тапсырманы орындау (суды 



тақырып бойынша 

ұйымдастыра білуге 

үйрету; еңбек 

құралдарын пайдалану 

( күрек, шелек).Өз 

еркінше жолдастарына 

көмек бере білуге 
тәрбиелеу. 

Өз бетімен 

ойындар: Балаларды 

ойынға керекті 

құрылыс заттарын 

жасауға үйрету (үй, 

кеме және т.б.) 

Ойынның мазмұны мен 

тақырыптарын кеңейту 

және дамыту 

араласа білуге, өз ойларын 

айта білуге, достарының 

ойымен келісіп тату ойнау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

Өз бетімен ойындар: Ойынға 

өз беттерінше тақырып таңдап 

үйрену, қоршаған ортаны 

жақсы жақтарынан көрсетіп, 

алған білімдерін көрсете білу 

ойын барысында табиғи 

заттарды қолдануға үйрету 

керек түске бояу, пішінін 

келтіру);бастаған істі соңына 

дейін жеткізу (жұмыс орнын 

жинау- столды сүртіп, 

шашылғанды жинау және т.б.) 

Өз бетімен 

ойындар: Таңдалған тақырыпқа 
сай ойын барысында 

ойыншықтарды айырбастап, 

ойын көмегімен құрастырып, 

түрлілігін анықтай білуге 

үйрету. 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық шаралардың 

орындалуын бақылау 

Түскі ас 

 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне қызмет ету 

дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

 «Қызыл телпек» 

ертегісін оқып 

беру 

Баяу музыка 

тыңдайды 

«Үйшік» ертегісін оқып беру 

 

«Бесік жырын» тыңдайды 

 

«Шұбар тауық» ертегісін оқып 

беру 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүреді. 

Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындайды. 

Нүктелі массаж. 

Суық тиюге және тұмауға қарсы жаттығулар жасау арқылы балалардың денсаулығын нығайту, дене сымбатын жетілдіру, қимыл - қозғалыс 
дағдыларын дамыту. 

 

А) Тамағымыз ауырмау үшін, қолымызбен тамағымызды жоғары - төмен уқалаймыз 

Б) Түшкіріп, тұмауратпау үшін, нұсқаушы саусағымызбен танауымыздың екі жағын кезектеп үйкейміз. 

В) Қолымызды маңдайымызға қойып уқалаймыз. 

Г) Құлағымызда ауырмау үшін, нұсқаушы және ортаңғы саусағымызбен құлағымызды алдынан және артынан уқалаймыз. 

Керемет балалар, бізге ешқандай суық тию кедергі болмайды (алақанын уқалау) 

 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

 



Ойындар, дербес 

әрекет 

ПЖ ойын : «Қысқы ойын»  

Шарты: Қимыл қозғалыс 

арқылы қысқы ойындарды 

табады. 

 

Құрылымдалған ойын: 

«Алыс және жақын»  

Шарты: Топтағы 

заттардың алыс немесе 

жақын орналасқаның 

табады. 

 

Еркін ойын: 

 «Құрлысшы»  

Шарты: 

Құрастырғыштармен 

ойнайды. 

Құрылымдалған ойын:  

«Табиғат құбылыстары»  

Шарты:  Табиғат 

құбылыстарының 

бөліктерінің келесі 

бетіне сан жазылады.  

Санға сәйкес 

құрастырады.  

 

Вариативтік компонент 

«Ертегілер елінде» 

Тақырыбы: «Әдеп» 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Жеке баламен жұмыс: 

Сөйлеуді  дамытудан Кәусар,  

Амирмен  

Мақсаты:  тілдің  

грамматикалық  құрылымы 

бойынша   қарапайым  

сұрақтарға  жауап беруге 

үйрету. 

Балалармен жұмыс: 

Пж ойын: «Дұрыс,  

бұрыс» 

Мақсаты:  Тәрбиеші . 

сөйлемдер айтады. 

Балалар  дұрыс  болса  

«дұрыс» деп, дұрыс емес  

болса «дұрыс емес» деп 

жауап  береді. 

 

Жеке баламен жұмыс: 

Музыкалық -ырғақтық  

жаттығулар.  

Фатима,  Диляра 

музыкалық сүйемелдеуге  

сәйкес түрлі  қарқынды  

таныс  дене жаттығуларын    

орындату. 

Жеке баламен жұмыс: 

Сөйлеуді дамытудан  

Амирмен «Қыс» өлеңін   

тыңдап,  «қыс»  туралы  

әңгіме  құрастыруға үйрету. 

Балалармен жұмыс: 

Балалардың жыл мезгілі туралы 

білімдерін жетілдіру  

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім 
шкафтарын таза ұстау және жинау. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру 

 

 

 

 

 


